1. D-LIZENZ-AUSBILDUNG

In der ersten Lizenzstufe erfolgt die Ausbildung zum D-Trainer. Die Teilnehmer erhalten die

D-Trainer-Lizenz des DTTB.

Zulassungsvoraussetzungen

= Vollendung des 16. Lebensjahres

Ausbildungsdauer = ca. 18 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
= es erfolgt keine Priifung

Ausbildungsinhalte Aufbau einer Trainingseinheit, Balleimertraining, Schlag-
und Beinarbeitstechniken, Spiel- und Wettkampfformen,
Ubungsauswahl und Variationsmdglichkeiten, Grundlagen
der Methodik, Aufschlag-/Riickschlagtraining

Lehrgangsgebiihr = die Gebiihr ist in der Beitrags- und Gebiihrenordnung des

RTTV geregelt

Lehrgangsleitung = Lehrrausschuss RTTV

Teilnehmerzahl = maximal 20 Personen

Priifung = es erfolgt keine Abschlusspriifung

Lizenz = die Teilnehmer erhalten die D-Lizenz des DTTB

= die Lizenz ist bundesweit giiltig und zeitlich nicht
begrenzt
= die Lizenz wird vom Sportbund nicht bezuschusst

2. C-Lizenz-Ausbildung

In der zweiten Lizenzstufe erfolgt die Ausbildung zum C-Trainer. Die Teilnehmer erhalten
die ,,C-Trainer-Lizenz Tischtennis* des Sportbundes Rheinhessen. Die erste Ausbildungs-
stufe zur D-Lizenz ist keine Voraussetzung zur Teilnahme an der C-Lizenz-Ausbildung.
Die C-Trainer-Ausbildung gliedert sich wie folgt:

Zulassungsvoraussetzungen

= Vollendung des 18. Lebensjahres

Ausbildungsdauer +
Gebiihren

= 30 UE Sportbund Rheinhessen  Gebiihr: wird vom
Sportbund Rheinhessen festgelegt

= 40 UE RTTV (Grundkurs)

= 40 UE RTTV (Aufbaukurs)

= 10 UE RTTV (Priifungskurs)

Die Gebiihren fiir vom RTTV angebotene Ausbildungs-

abschnitte werden in der Beitrags- und Gebiihrenordnung

festgelegt.

Ausbildungsinhalte

Schwerpunkt der Ausbildungsinhalte im Grundkurs:
Spieltechnik/Fehlerkorrektur, Methodik und der Bereich
Spieltaktik.

Schwerpunkte im Aufbaukurs sind:

allgemeine Themen aus der Sportmedizin und der Trainings-
/Bewegungslehre, pddagogische und psychologische
Fragestellungen, Trainingsgestaltung und Trainingsplanung
und weitere praxisnahe Aspekte des Tischtennistrainings
(u.a. spezielle Konditionsschulung, Variationsmoglichkeiten
in der Trainingsgestaltung, Many-Balls-Training, ...).




Lehrgangsleitung

= Lehrausschuss RTTV

Teilnehmerzahl = maximal 20 Personen

Priifung = die Priifung unterteilt sich in eine schriftliche
Abschlusspriifung, eine Lehrprobe und eine
Praxispriifung aus dem Bereich ,,Balleimertraining®.

Lizenz = die Teilnehmer erhalten die C-Lizenz TT des SBRhh

= die Lizenz ist bundesweit giiltig
= die Giiltigkeitsdauer betrdgt 4 Jahre
= die Lizenz wird vom SBRhh bezuschusst

3. B-Lizenz-Ausbildung

In der dritten Lizenzstufe erfolgt die Ausbildung zum B-Lizenz-Trainer. Die
Teilnehmer/innen erhalten die ,,B-Trainer-Lizenz Tischtennis* des RTTV. Die Ausbildung

unterteilt sich wie folgt:

Zulassungsvoraussetzungen

= Die Zulassung erhalten Teilnehmer/innen, die die C-
Trainer-Ausbildung mit einem iiber dem Durchschnitt
liegenden Ergebnis abgeschlossen haben, bzw. die an
einer Eignungspriifung mit Erfolg teilgenommen haben.
= 2 Jahre Tatigkeit als C-Trainer

Ausbildungsdauer +Gebiihren

= Ausbildungskurs: 50 UE

= Priifungskurs: 10 UE

Die Gebiihren fiir vom RTTV angebotene Ausbildungs-
abschnitte werden in der Beitrags- und Gebiihrenordnung
festgelegt.

Ausbildungsinhalte

Die Bereiche Traininglehre, Bewegungslehre und
Péadagogik/Psychologie sind die Schwerpunkte dieser
weiterfiihrenden Ausbildung. Aber auch in den Bereichen
Physiologie, Soziologie, Technik, Taktik und Methodik
erhalten  die  Teilnehmer/ innen  weitergreifende
Informationen.




Lehrgangsleitung

= Lehrausschuss RTTV

Teilnehmerzahl = maximal 12 Personen

Priifung = es erfolgt eine schriftliche und miindliche Abschluss-
priifung, eine Lehrprobe und ein weiterer
praxisorientierter Priifungsteil

Lizenz = die Teilnehmer erhalten die B-Lizenz TT des SBRhh

= die Lizenz ist bundesweit giiltig
= die Giiltigkeitsdauer betrigt 3 Jahre
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