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FORTBILDUNGSVERANSTALTUNG

„Koordinationsbausteine f�r das Tischtennis-Training“

(F04-2009)

f�r D-/C-/B-Trainer/innen und weitere an der Sportpraxis Interessierte
am Sonntag, dem 29. November 2009

Termin: Sonntag, den 29.11.2009

Zeit: 09.30 Uhr – 17.15 Uhr

Ort: Sporthalle der Grundschule, 55239 Gau-Odernheim, Freiherr-vom-Stein-Str.

Teilnehmer: alle Trainer/innen mit Lizenz im Rahmen der Lizenzverl�ngerung 
und alle weitere an der Sportpraxis interessierte Personen

Referenten: Lehrausschussmitglied Mario Bauer

Lehrinhalte: Im Mittelpunkt steht nicht die tischtennisspezifische Koordinationsschulung im 
Anf�ngerbereich, sondern allgemeine - sportart�bergreifende Koordinationsinhalte 
und die tischtennisspezifische Koordinationsschulung f�r Fortgeschrittene und 
Leistungssportler (Koordinationsparcour, anspruchsvolle koordinative �bungen, 
Koordination unter Zeitdruck, …..).

Mitzubringen: Sportkleidung, Schuhe, Schl�ger, 

Kosten: 25,00 Euro (Teilnehmer aus anderen Verb�nden 30,00)

Anmeldung: schriftlich mit dem Anmeldeformular des RTTV bis  15. November 2009 an:

RTTV-Gesch�ftsstelle, Humboldtstr. 12, 55239 Gau-Odernheim, 
Tel.: 06733/961040
Fax: 06733/961041
E-Mail: rttv-geschaeftsstelle@online.de


