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RHEINHESSISCHER  TISCHTENNIS-VERBAND
Informationen zur 

Sportartübergreifenden Basisqualifikation 2010 für C-Lizenz-Bewerber beim Sportbund Rheinhessen
(überfachliche Ausbildung)

30 Unterrichtseinheiten (UE) à 45 Minuten
Hinweis Die Ausbildung zum Fachübungsleiter C / Trainer C ist in zwei Lehrgangsbereiche gegliedert. 
Zuerst ist der überfachliche Teil mit 30 UE beim Sportbund zu absolvieren, dann erfolgt die fachliche 

Ausbildung durch den jeweiligen Fachverband mit weiteren mindestens 90 UE. Hierfür wird eine zusätzliche 
Lehrgangsgebühr durch den ausrichtenden Verband erhoben. 

Fachlizenzen werden nur ausgestellt, wenn der oben aufgezeigte Weg eingehalten wird. 
Ziele und Themen

Bewerber für Fachübungsleiter C- und Trainer C-Lizenzen der verschiedenen Sportarten sollen durch Erlernen 
von Grundkenntnissen in den Bereichen der Planung, Durchführung/Nachbereitung von Sportstunden, 
Sportmedizin, Trainingslehre, Pädagogik/Psychologie, Rechtsfragen und Sportveranstaltungen befähigt 

werden, an den weitergehenden Lehrgängen der gewählten Fachsportarten teilzunehmen. 
Lehrgangsort: Sport- und Freizeitzentrum Seibersbach 

Gebühr: 40 Euro für Mitglieder rheinland-pfälzischer Sportvereine 
80 Euro für Vereinsmitglieder anderer Bundesländer 

Informationen beim Sportbund Rheinhessen:
Petra Bastian, Referentin für Ausbildung SBRhh, Tel.: 06131 - 2814-201
Susanne Axt-Wenskowsky, Mitarbeiterin Ausbildung SBrhh, Tel.: 06131 - 2814-204
Heike Franke, Referentin für Breitensport SBRhh, Tel.: 06131 - 2814-202
Fax: 06131-2814-222 
E-Mail: p.bastian@sportbund-rheinhessen.de
E-Mail: axt@sportbund-rheinhessen.de
E-Mail: h.franke@sportbund-rheinhessen.de

Anmeldungen
Von den Bewerbern per E-Mail (p.bastian@sportbund-rheinhessen.de) an den Sportbund 
Rheinhessen ( Rheinallee 1, in 55116 Mainz).

Termine 2010: 

Lehrgang ÜF 2010-1: 22.01. - 24.01.2010 (Teil 1) + 06.02.-07.02.2010 (Teil 2 mit 
Prüfung)

Lehrgang ÜF 2010-2: 26.02. - 28.03.2010 (Teil 1) + 13.03- 14.03.2010 (Teil 2 mit Prüfung

Lehrgang ÜF 2010-3: 03.06. - 06.06.2010 (Kompaktlehrgang)

Lehrgang ÜF 2010-4: 20.08. - 22.08.2010 (Teil 1) + 04.09-05.09.2010 (Teil 2 mit Prüfung)

Lehrgang ÜF 2010-5: 05.11. - 07.11.2010 (Teil 1) + 20.11.-21.11.2010 (Teil 2 mit 
Prüfung)

Lehrgang ÜF 2010-6: 03.12. - 05.12.2010 (Teil 1)+ 11.12.-12.12.2010 (Teil 2 mit Prüfung)


