
Kraftpaket für Vereine - Kursangebote planen – leicht gemacht 
Bei ca. 700 rheinland-pfälzischen Sportvereinen gehören Sportkurse zur festen Angebotspalette. Zeitlich befristet 
auf eine Dauer von 10 bis 15 Wochen können damit auch Nichtvereinsmitglieder zunächst einmal die 
unterschiedlichsten Sportarten kennenlernen oder sich gezielt an einem gesundheitsfördernden Programm 
beteiligen. Es können aber auch Trends erprobt werden, bevor sie als festes Angebot im Verein ihren Platz 
finden. Obwohl kein Verein dem anderen gleicht, ein erfolgreicher Kursbereich ist immer ein Motor der neue 
Kräfte freisetzt, denn ... 
  Kurse erweitern das Vereinsangebot; 
  attraktive Vereinsangebote binden Mitglieder; 
  Kursangebote bieten eine sehr große Planungssicherheit; 
  Kurse führen zu zusätzlichen Einnahmen; 
  Verein, Mitarbeitende und Mitglieder werden für die Öffentlichkeit interessant. 
Sie finden unsere Argumente für die Einrichtung von Kursangeboten überzeugend, dann sagen wir Ihnen jetzt, 
wie Sie es anpacken können. 
Der „SV Wahllos“ hat eine Übungsleiterin, die gerne Inline-Skating im Verein anbieten möchte. Der Vorstand 
befürwortet die Idee und beauftragt die Übungsleiterin einen Kurs über 10 x 90 Minuten in Zusammenarbeit mit 
dem Bildungswerk Sport zu planen und durchzuführen. 
Zunächst steht die Kurskalkulation im Vordergrund. D.h. die Übungsleiterin stellt wie in der Abbildung gezeigt die 
Ausgaben den voraussichtlichen Einnahmen gegenüber. Die Kursgebühren werden je nach Höhe der Ausgaben 
kalkuliert, so dass am Ende eines Kurses nie ein Minus stehen sollte. 
Steht die Kalkulation, geht es an die Umsetzung des Kurses. Die Übungsleiterin informiert das Bildungswerk des 
LSB mit dem Formular Programmplanung, über ihren Kurs und fordert vier bis sechs Wochen vor Kursbeginn 
Plakate und Handzettel für die Öffentlichkeitsarbeit an, die das Bildungswerk kostenlos für die Vereine erstellt. 
Damit bei der Planung nichts übersehen wird, stellen wir Ihnen gerne eine Checkliste zur Planungs- und 
Durchführungsqualität zur Verfügung. 
Drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn sollten Sie die örtliche Presse über ihr Angebot informieren. 
Nun kann der Kurs beginnen. Die Übungsleiterin füllt den Veranstaltungsnachweis aus, der auch eine 
Teilnehmerliste enthält, in die sich die Teilnehmenden mit Vorname, Name und Unterschrift eintragen müssen. 
Der Kurs ist vorbei, nun schickt der ausrichtende Verein den ausgefüllten Veranstaltungsnachweis an das 
Bildungswerk Sport. Dem Verein wird der Zuschuss von 20 x 1,50 € mit dem Hinweis „Orgazuschuss 
Kursmaßnahmen“ überwiesen. 
 
Alle Formulare stehen auf unseren Internetseiten zum „Downloaden“ bereit. Sie finden Sie unter 
www.BildungswerkSport.de/Service/Formular-Download 
 
Falls Sie weitere Fragen haben, rufen Sie bei uns an. Wir sind gerne für Sie da. 
Bildungswerk des Landessportbundes, Petra Szablikowski, Rheinallee 1, 55116 Mainz, Tel. 06131/2814-372, 
Fax 06131/2814-376, E-Mail: p.szablikowski@BildungswerkSport.de 
www.BildungswerkSport.de oder www.bildungswerk-online.de 
Bildungswerk Sport, Außenstelle Birkenfeld, Sigrid Quint, Hohwies 23, 55743 Idar-Oberstein, Tel. 06781/42837, 
Fax. 06781/981449, E-Mail: AS-Birkenfeld@BildungswerkSport.de 
Bildungswerk Sport, Außenstelle Rhein-Ahr, Fred Dietzler, Kapellenstr. 12, 56651 Niederzissen, Tel. 
02636/9740120, Fax 02636/9740400, E-Mail: AS-RheinAhr@BildungswerkSport.de 
Bildungswerk Sport, Außenstelle Trier/Trier-Saarburg, Marco Fusaro, Postfach 2323, 54213 Trier, Tel. 
0651/14680-12, Fax 0651/14680-44, E-Mail: AS-Trier@BildungswerkSport.de 
Bildungswerk Sport, Außenstelle Westerwald, Markus Böhm, Postfach 1335, 56403 Montabaur, Tel. 02602/2814, 
Fax 02602/2890, E-Mail: AS-Westerwald@BildungswerkSport.de 
Bildungswerk Sport, Außenstelle Daun/Cochem-Zell, Frank Hartmann, Trierer Str. 11, 54550 Daun, Tel. 
06592/982252, Fax 06592/982269, E-Mail: AS-Daun@BildungswerkSport.de 
Bildungswerk Sport, Außenstelle Rhein-Hunsrück, Rudi Lenz, Auf der Enkelwies 3, 55469 Simmern, Tel./Fax 
06761/2842 
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